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การกำหนดกลยุทธ์ (TOWS Matrix)  

 

(1) SO กลยุทธ์เชิงรุก 
 

1.ส่งเสริมใหป้ระชาชนทุกกลุม่วัยมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจติและสารเสพติด 
(S1,S2,S3,S4,S5,S6,S7,O1,O2,O3,O4,O5,O6,O7,O8)   
2.ส่งเสริมประชาชนเข้าถึงบริการ ส่งเสริม ปอ้งกันปัญหาสุขภาพจิตและ 
สารเสพติดด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทลั (S1,S2,S3,S4,S5,S6,S7, 
O1,O2,O3,O4,O5,O6,O7,O8) 
3.พัฒนาระบบการสื่อสารความรอบรู้สุขภาพจิตและสารเสพติดในสถานการณ์
วิกฤตที่มีประสทิธิภาพ (S1,S2,S3,S4,S5,O1,O2,O3,O4,O5,O6,O7,O8) 
4.ส่งเสริมใหป้ระขาชนทุกกลุ่มวัยมีพฤติกรรมสุขภาพจิตและสารเสพติด 
ที่พึงประสงค์ (S1,S2,S3,S4,S5,S7,O1,O2,O3,O4,O5,O6,O7,O8)   
5.พัฒนาสือ่เทคโนโลยีและบริการด้านสุขภาพจิตและสารเสพติดดิจิทัล 
ให้มีประสิทธิภาพและเข้าถึงได้ง่าย (S1,S2,S3,S5,S7,O2,O3,O4,O5,O7,O8) 

 
 

 

(3) ST กลยุทธ์การรักษาเสถียรภาพ 
 

1.พัฒนาการดำเนินงานสุขภาพจิตและสารเสพติดของหน่วยงานให้มีคุณภาพ 
     (S1,S2,S3,S4,S6 T1,T2,T3,T5,T6,T7,T8) 
2.พัฒนาเครือข่ายปฐมภูมิให้มีการดำเนินงานสุขภาพจิตและสารเสพติดที่มีประสิทธิภาพ 
     (S1,S2,S5,T3,T5,T6,T7,T8) 
3.พัฒนาหน่วยงานเป็นองค์กรดจิิทลัทีท่ันสมัยทั้งวิชาการและเทคโนโลย ี
     (S1,S3,S5, S6, S7, T1,T2,T3,T4,T8) 
4.พัฒนาเครือข่ายในพื้นที่ให้ไดร้ับการสนบัสนุนและการพฒันาศักยภาพในการให้บริการ 
ตามมาตรฐาน (S1,S2,S4,T1, T2, T3,T7,T8) 
5.พัฒนาเครือข่ายให้มกีารดำเนินงานแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตและสารเสพติดทีเ่ป็นปัญหา   
ของเขตสุขภาพ (S1,S2,S4, S7,T2, T3, T6,T7,T8) 
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(2) WO กลยุทธ์พลิกฟ้ืน 
 

1.พัฒนาผลงานวิชาการ/วิจัย/นวัตกรรมสุขภาพจิตและสารเสพติดสอดคล้องกับ
บริบทพื้นที่  (W1,W5,W6,O1,O2,O3,O4,O5,O7,O8) 
2.พัฒนาบุคลากรให้มสีมรรถนะ ทักษะ ความสามารถทีจ่ำเป็น และหลากหลาย  
เพื่อใหเ้กิดความเช่ียวชาญในการดำเนินงานสุขภาพจิตและสารเสพติด
(W1,W2,W3,W4,W5,O1,O2,O3,O4,O5,O6,O7,O8) 
3.พัฒนาหน่วยงานเป็นองค์กรแห่งความสุข (W1,W3,W4,W5, O1,O2,O3,O4,O5)   
4.บูรณาการหน่วยงานให้มีการบริหารแผนงานและงบประมาณที่มีประสทิธิภาพ
(W1,W2,W4,W5,O1,O2,O3,O4,Q5,O8) 
5.พัฒนานะบบบริหารจัดการทรัพยากรบุคคลให้มปีระสทิธิภาพ โปร่งใส และเป็น
ธรรม (W1,W2,W3,W4,W5, O1,O2,O3,O4) 

 
 
 
 
 
 
 

(4) WT กลยุทธ์ตัดทอน 
 
- 
 
 
 
 
 

 


