
ล ำดับ สถานท่ี จังหวัด กิจกรรม/โครงการ จ านวนผู้รับบริการ(คน) หมายเหตุ

1 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เชียงใหม่ โครงการวิจัย “ประสิทธิผลของโปรแกรมการฝึกผ่อนคลายความเครียดด้วย

ตนเองท่ีมีผลต่อความเครียดและการผ่อนคลายจองนักศึกษา

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ : การศึกษาในมุมมองของสรีรวิทยา

65

2 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โครงการวิจัย “ประสิทธิผลของโปรแกรมการฝึกผ่อนคลายความเครียดด้วย

ตนเองท่ีมีผลต่อความเครียดและการผ่อนคลายจองนักศึกษา

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ : การศึกษาในมุมมองของสรีรวิทยา

56

3 โรงพยาบาลล้ี ล าพูน พาหมอไปหาประชาชน 124 ร่วมกับรพ.สวนปรุง และ

สถาบันพัฒนาการเด็กราช

นครินทร์

4 โรงพยาบาลแม่สะรียง ล าพูน พาหมอไปหาประชาชน 44 ร่วมกับรพ.สวนปรุง

เดือนธันวาคม 2566

เดือนมกราคม 2567

เดือนกุมภาพันธ์ 2567



5 ท่ีว่าการอ าเภอสันติสุข น่าน พาหมอไปหาประชาชน 103 ร่วมกับรพ.สวนปรุง และ

สถาบันพัฒนาการเด็กราช

นครินทร์

6 ค่ายสุริยพงศ์ น่าน Kick -off เสริมสร้างพลังใจทหารไทยกองทัพภาคท่ี ๓ 135 ร่วมกับรพ.สวนปรุง

7 ส านักงานป้องกัน

ควบคุมโรคท่ี 1

เชียงใหม่ โครงการตรวจสุขภาพบุคคลากร 100

8 ศูนย์สนับสสนุนบริการ

สุขภาพท่ี 1

เชียงใหม่ โครงการตรวจสุขภาพบุคคลากร 50

ว่าที่ร้อยโท
(โฆษิต กัลยา)

ผู้อ านวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ 1


