
    โครงการรณรงค์สัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ ปี 25๖๗ 
ภายใต้หัวข้อ ปลุกพลังใจก้าวไปพร้อมกัน Hope Hearts, Stronger Minds 
               ดำเนินการปีงบประมาณ 256๘ 

 

1.ประเด็นหรอืเรื่องในการมีส่วนร่วม 

หน่วยงานในสังกัดกรมสุขภาพจิต โดยโรงพยาบาลสวนปรุง สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ และศูนย์
สุขภาพจิตที่ ๑ ดำเนินการจัดโครงการรณรงค์สัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ ปี 256๗ ภายใต้หัวข้อ เพ่ือนแท้ มีทุก
ที่ เพื่อนดีดูแลใจ 

2. สรุปข้อมูลของผูม้ีสว่นร่วม 

 โรงพยาบาลสวนปรุง สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ ศูนย์สุขภาพจิตที่ 1 และศูนย์การค้าเซ็นทรัล แอร์พอต 
พลาซ่าเชียงใหม่ 

3. ผลจากการมีส่วนรว่ม 

เพ่ือเสริมสร้างสุขภาพจิตที่ดีให้กับประชาชนทั่วไป  ผ่านการประเมินสุขภาพจิตหรือการวัดใจของตนเอง        
อย่างสม่ำเสมอ ด้วย Mental Health Check IN  และบุคลากรสาธารณสุขได้ดูแลช่วยเหลือผ่านเครื่อง BIO 
Feedback โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด ๙00 คน 

4.การนำผลจากการมสี่วนร่วมไปปรับปรุงพัฒนาการดำเนินงาน 

เครือข่ายนักสื่อสารสุขภาพจิต ร่วมกันรณรงค์ให้ทุกภาคส่วน ภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาสังคม มีส่วนร่วม
ในการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิตของประชาชน 

 

 

 

 

 

 















 


